A vida nas cidades
8 - 10 anos

Cada vez mais as pessoas decidem ir viver para as cidades. Mas ha duas décadas
atras a maioria da populacao preferia o meio rural e vivia da agricultura.

Talvez ainda ndo te apercebas, mas a vida nas cidades ndao € nada saudavel [ver
artigo relacionado]. H& muita poluicdo, poucos espagos verdes e as pessoas parecem
muito atarefadas, cheias de pressa. Mas mesmo nas cidades ha um mundo de vida
por descobrir. Nos jardins e quintais privados habitam uma grande variedade de
animais.

Ideia: de manha presta atengdo aos sons dos passaros e tenta descobri-los. Repara
como se mexem com agilidade.

Ja deves ter ouvido falar nos pardais. Eles adaptaram-se a vida humana nas cidades e
existem em grande nimero. Mas ndo sao os Unicos...

Conheces um passaro preto com o bico amarelo, com uns 25 cm? E o macho de
melro-preto. E canta tdo bem! Parado num ramo de darvore encontra-se um
pisco-de-peito-ruivo, um pequeno passaro muito bonito que se alimenta de insectos.
E muito territorial, por isso coloca-se estrategicamente e canta para alertar os seus
rivais que tenham cuidado! Quem também adora insectos sdo as toutinegras. Tém o
peito branco e o dorso e cabega pretos ou acastanhados. A anunciar a chegada da
Primavera aparecem as andorinhas e andorinhdes, aves que passam a maior parte do
tempo a voar! E gracas a estas e muitas outras aves que os insectos ndao nos causam
mais problemas...

Num arbusto a comer bagas podes encontrar um chapim-azul, outro passaro
pequenino com o peito amarelo e dorso [ver glossario] azul, que faz interessante
acrobacias [ver glossario].

Muito comuns sdo as gaivotas, que se alimentam de quase todo o tipo de comida que
encontram. Por vezes competem com pombas em busca dela.

Ideia: visita um jardim grande ou uma area natural, com os teus pais ou professor e,
com a ajuda de bindculos, procura encontrar aves. Mas tem cuidado: nunca os
apontes para o Sol! Procura descobrir de que se alimentam, se sdo timidas ou gostam
de se mostrar, a forma como voam e 0s cantos que emitem. Se tiveres um guia de
aves, podes mesmo tentar identifica-las!

Para que a cidade tenha mais vida, tu precisas de ajudar os animais a viver! [ver
artigo relacionado].



